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Ez a képregény az Erasmus+ “ACT Inclusive” projekt (Tédmogatdsi
megadllapodads: 101133888) keretében készUlt. A projekt célja az
inkluziv oktatds népszerUsitése és fogyatékossdggal élé didkok
tdmogatdsa. Innovativ jé gyakorlatok dsszegyUjtésével és
népszeruUsitésével a projekt az inkluziv oktatds elémozditasadra
térekszik, valamint irdnymutatdsokat kivan kidolgozni az inkldzidt
tédmogatd jatékokhoz a nem formdlis oktatdsi szektorban.

A projekt oz aldbbi szervezetek egylttmikddésével valdsul meg:
a Galiciai Fogyatékkal El& Személyek Konféderdcidja COGAMI
(Spanyolorszdag), ETA Orszdgos Szovetség (Magyarorszdg); Center
VAL (Szlovénia), CARDET (Ciprus); LADAPT (Francioorszdag); EASPD
(Belgium).

Reméljuk, hogy ez a képregény inspirdlni fog mindenkit arrao,
hogy tdmogassa az inkluziv oktatdst, és értékelje a sokszinUséget
minden tanuldsi kérnyezetben.

Ez a munka a CC BY-NC-ND 4.0 licenc alatt all.
A licenc itt megtekintheto:

©@OSG
CC BY-NC-ND 4.0



P Ahohahahhahah!
Es erre mondom: 3

“Kbszi, inkdbb
p, mogyorot kérek!”

Hahhaohah, ez Kb&széndm,

nagyon vicces! de egyedul is
boldogulok. Ha

szUkségem lesz
segitségre, szdlok.
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A flzeted...

Es megint...
a busz nem a megfeleld
helyen 4llt meg.
Na jé, Miq, ezt mér
pdrszor atéltuk.
Menni fog!

Hadd segitsek!
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Meg kell taldlnom ezt a

lanyt, és vissza kell adnom *
a fUzetét. Taldn

S beleirta oz
elérhetdségeit a
flzetbe?

0\

“Ezek mind rémadlmok..."

“Aztén ott vannak a hangos
zajok, az erés szagok és a folyamatos kiizdelem,

‘Ez azonban sosem akaddlyozott hogy ne hivjam fel magamra a figyelmet.”
A meg abban, hogy teljes életet éljek!”

Hmmm...
Mit ért
ez alott?
Mennyire
: lehet rossz?
“Anyukdm mindig azt mondja, hogy *
kulonleges vagyok, de mindenki mas
gy néz rédm, mintha kalénc lennék!”

“De néha az emberek nem veszik észre, milyen bonyolulttd teszik oz életemet. “Minden nap ugyanugy kezdddik. Egy iskolai folyosd, sok ember. Rengeteg zaj,
Suttognak, bédmulnak, ujjal mutogatnak, és azt feltételezik, hogy nem tudok dolgokat l6kdbsbdés, kiabdlds.”
egyedul megcsindlni.”



“Valaki meglok a zsufolt “Ez oz egész tul sok. Barcsak latha-
folyosdn.” tatlannd valhatnék, hogy senki ne
vegyen észre, és ne érjen hozzém."

“Akkor megjelenik: az én szdrnyem, Jégszdrny, aki félelemmel tolt el és
mozdulatlannd tesz.”

“Megijeszt. Nehéz lélegezni. Barcsak vége lenne
minél hamarabb!"

Mia, nel
Mit tegyek?
Miért nem
veszi senki
észre?

Figyeljetek
jobban mdasokral

Amikor rém nézel
engem lass,
E eléitéletek nélkal. Tdnj el innen,

| /’ Jégszorny! I
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$§\ “A félelmem visszatér az
osztdlyteremben..."

“Szeretem, ha minden szépen el van rendezve és tdkéletesen
megszervezve, rendszerezve. Lehet vannak, akik ezt nem értik,
de szdmomra ez nagyon biztonsdgos."
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“De ez a “szuper biztonsdg"
szuper gyengeségekkel is
jar.

Egyetlen ceruza elég
ahhoz, hogy ténkretegye a
naopomat.”

“A szdrnyem,
Kdosz, megjelenik.
Megijeszt a

gaval”

Nem tudod, hogy
illetlenség valakinek
a személyes terébe
belépni engedély
nélkal?

Egy kis ceruza is nagy
valtozast hozhat.

kiszdmithatatlansa-



Ideje elkdszénni, Kdosz!
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“Vannak napok,
amikor minden
rendben van, és
nyugodtnak érzem
magam, egészen
addig, amig..."

Neked miért van robot
ldbad?

\U’\__...—f

“Ekkor elkezdem nagyon-
nagyon kicsinek érezni
magam.”

“‘Mert nem
vagyok robot,
vagyok, aki
vagyok. En
igy nézek ki, ti YA
pedig mashogy. Még kérdések is '__-‘ \

megbdnthatjdk az embert! |




Ne feltételezz semmit madsok
egészségi dllapotardl. Ha
az illetd szeretne valamit
elmondani magardl, akkor

majd elmondja.

0@ dudeo!

“Ugy érzem, az emberek kerulik
a térsasdgomat, pedig én is
szeretek szérakozni."

Varjunk csak,
felismerem ezt
o partit! Ott
voltam!
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“llyenkor megjelenik az

egyedullét szérnyem,
"..II Lunal®

“Es minél erésebb lesz Lunq,
anndl csendesebb leszek én’”

¥ “Még akkor is, amikor

otthon vagyok.."
- -




De ez nem lehet...

VAROSTERKEP

Hogy nem vettem észre?
Mia, annyira sajndlom.

Tegnap ezt itt hagytad.

Meg akartam taldlni az
Meg kell 2 \ . elérhe‘féségeidet, ezért i

valtoznom. ¥ y = belenéztem, de valami & |
Meg kell O ] 5 Sczklf'oli font)osobbot ﬁ
véltoznunk! ‘ aldltom benne... 2
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K6szédndm. Es ez micsoda?

Ez egy meghivd egy bulira.

Szeretném, ha eljonnél... és

megprobdlhatndnk egyltt
legydzni a szérnyeidet.

A bardtaimmal
megyek, és be
okarlak mutatni
nekik. Kitaldlhatnank
k6zdsen, hogy hogyan
tarthotjuk tévol a
szornyeidet.

Szuper oGtlet! J6

lenne, ha oz emberek
megoszthatndk,
mi teszi ket
kulonlegessé, hogy
senki se érezze magat
kirekesztettnek!

Orulsk, hogy latlak
Mial Szeretnénk valami
olyan programot
szervezni a suliban,
amin mindenki részt
tud venni és jél érzi
magdt.

Ez remekUll hangzik!
Lehetne egy
beszélgetdklub
is, ahol mindenki
beszélhet az
érzéseirdl.




Co-funded by
the European Union
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A képregény az Eurépai Unié finanszirozdséval készilt. A benne kifejtett nézetek és vélemények kizardlag a

szerzé(k) dlldspontjdt tlkrozik, és nem feltétlenll egyeznek meg az Eurdpai Unid vagy az Eurépai Oktatdsi és

Kulturdlis Végrehajté Ugyndkség (EACEA) hivatalos véleményével. Sem az Eurépai Unid, sem az EACEA nem
tehetd feleléssé ezekért.






