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Ez a tananyag a vendeéglatasban dolgozé munkatarsaknak készuit.

Témaja a takaritas a vendéglatoé helyeken: a konyhaban és az
étteremben.



1. Etel szennyezédése
€és a szennyezodées megelozese

Mitol szennyezodhet az étel?
Hogyan lehet megelozni az ételek szennyezodéseét?



A vendégeknek készult etel nem lehet szennyezett vagy fertdzott.

A szennyezett vagy fert6zott étel a vendégek megbetegedesét okozhatja.
Az etel szennyezbdeseét szennyez6anyag okozza.

A szennyezodeés lehet: fizikal, kémiai €s biologiai.

A legkockazatosabb szennyezb6anyagok a mikrobak.

A fert6z6 mikrobak megfertdzik az ételt, és megbetegitik az etelt fogyasztot.

Penészes
paradicsom

Penésztelepek a
kenyéren




Jellemz6 szennyezbéanyagok:

Kornyezetbhol szarmazé anyagok: llyen a por, hajszal, falfesték.
Vegyi anyagok: llyen a mosogatoszer, tisztitoszer, tartositoszer, adalékanyag.

Mikrobak: llyenek a bakteriumok és a penészgombak.

A mikrobak szabad szemmel nem lathato apro élélények.

WY ; |
Bakteriumok A fertozo mikrobak szabad szemmel nem
mikroszkoppal nézve lathatéak, de mindenutt ott vannak.




Hogyan kerulnek a karos, fert6z6 mikrobak az ételbe?
A rendetlen konyhai kornyezettdl, piszkos edenyekrdl;
A piszkos ruhazatral;
Szennyezett (poros, foldes), romlott vagy rosszul tarolt alapanyagtol;

Az etelhez hozzafér6 rovaroktol, ragcsaloktol.

Piszkos edény Piszkos ruhazat Romlott alapanyag Ragcsalo



A szennyezddéseket és a koszt tisztitoszerrel és zsiroldoszerrel
tuntethetjuk el.
A mikrobakat a fertotlenités pusztitja el.

A legkritikusabb teruletek a konyhaban az étellel eérintkezs feluletek,
konyhagépek és a mosogato.

Ezeket nagyon alaposan kell tisztitani, hogy elpusztitsuk

a mikrobakat.

A mikrobak hozzatapadnak a konyhapulthoz, konyhai géepekhez és
mosogatohoz. Innét eljuthatnak a vendégek ételebe. Megfert6zhetik
Oket.



A vendéglatasban kotelezd rendszeresen tisztitani és fertotleniteni:
a konyhat, a gepeket, a butorok feluletet
a mosogatot,
a padlot,
és a kornyezetet.

Az ezeken elo mikrobakat el kell tavolitani es el kell pusztitani, hogy
megelozzuk az élelmiszerfert6zést.

Tisztitassal eltuntethetjuk mikrobakat, de nem pusztithatjuk el 6ket.
Fertotlenitéssel viszont elpusztithatjuk a mikrobakat.
Fertotlenitéssel megelozhetjuk az étel szennyezodeseét.



2. Kiegészito muveletek

Mik a kiegészito tevékenységek?



A vendéglatasban a fo tevékenységek az ételkészités és a felszolgalas.

Az ételkészités muveletei ﬁ Y Bl
Skeszite N/ o=@
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Az ételkészités a szakacsok feladata. A szakacs késziti el az

stelt
A szakacsok munkajat konyhai kisegito munkatarsak seqitik. e

A kiegészito tevékenységeket a konyhai kisegit6k vegzik.

A kiegészitd tevékenyseégeket 6 tevekenységgel egy idoben végezzuk,
Vagy miutan befejeztuk a 16 tevéekenységet.

A kiegészitb tevékenységek ellatasa el6feltétel a vendéglatasban.



Mik a kiegeszito tevekenyséegek?

Mosogatas

Ezt az 5. a fejezetben mutatjuk be részletesen.

A ¢ Takaritas, tisztitas, fertotlenités

Ebben a 6. fejezetben ezt mutatjuk be részletesen.

Hulladékkezelés

Ezt a 7. fejezetben mutatjuk be részletesen.



A takaritas kiegészito tevékenyseg.

A kiegészito tevékenyseégeket kisegitd
munkatarsak vegzik.

A takaritast takaritok vegzik.

A takaritassal tisztasagot tarthatunk
a konyhaban,
a raktarakban,
a hutokben,
konyhai felszerelésben,

a konyhabutorzatban es az
étteremben.

Padl6 felmosasa



Takaritas

A konyhai butorokat és a konyhafelszerelést rendszeresen
tisztitani kell.

A takaritas soran eltavolitjuk a szennyezodéseket és a
mikrobakat a konyhai feluletekradl.

A konyhai felulet kétféle lehet:
Etellel érintkez®
Etellel nem érintkez®

A takaritas tisztitast eés fertotlenitést jelent.
A tisztitoszerek eltavolitjak a szennyezddeseket.
A fert6tlenit6k elpusztitjak a mikrobakat.




3. Tisztitas és fertotlenités

Mi a kulonbség a tisztitas és a fertotlenités kozott?
Tisztito és fertotlenitoszerek
Konyhai eszkozok, gépek tisztitasa



A vendeéglatasban kovetelmeny, hogy
a konyhai eszkozok,
a berendezések ées
a kornyezet tiszta és fertotlenitett legyen!

A tiszta konyhai kornyezetet takaritassal érhetjuk el.
A takaritas tisztitast es fertGtlenitést jelent.

Tisztitassal eltavolitjuk a mikrobakat, de nem pusztitjuk el Oket.

Fertotlenitéssel elpusztitiuk a konyhaban, a kornyezetben,
az eszkozokon elo mikrobakat.

Az etelmaradék, a kosz, a szerves hulladék tapanyagok a mikrobak,
rovarok es ragcsalok szamara.

Ha tisztasag van a konyhaban, akkor nincs etelmaradék, kosz, és
szerves hulladek.

lgy ha a konyha tiszta és fert6tlenitett, a mikrobaknak, rovaroknak és
ragcsaloknak nincs mit enniuk, igy tavol maradnak.



Hogyan lehet megelozni az ételek szennyezodeset?

A hulladekot a lehetd leghamarabb tavolitsuk el.

Az élelmiszert, maradékot, hulladékot le kell takarni. Vagy zart

szekrényben, edényben kell tarolni.

A feluleteket, szerszamokat, vagodeszkakat, daralokat alaposan le

kell takaritani: lemosni es fert6tleniteni, tisztan elrakni.
Taroljuk tisztan a konyhai eszkozoket.
Meg kell védeni az alapanyagokat €s az edenyeket a mikrobaktol.

Meg kell védeni a konyhat és az ettermet a rovarok és ragcsalok

ellen.



Tisztitoszerek és fertotlenitoszerek

Tisztitoszerek: eltuntetik a szennyez6déseket és a mikrobakat

Mosogatoszer; i

Lemososzer; =

Vizkooldoszer: eltavolitja a vizkovet ﬁrl
az edényekrol es a berendezesekrol ]

Kockazat! - savas, tehat mard hatasu!

Zsiroldoszerek:

3\ Lugos zsiroldészer: oldja a zsirt
Kockazat! - lugos, tehat maro hatasu!

TOzhelytisztito: eltavolitja a tlzhelyre kifroccsend ételt
Kockazat! - lugos, tehat maro hatasu!

R
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Viseljunk gumikesztyut a vegyi anyagok hasznalatakor! \ZJ f

A maro hatasu vegyszerek megsérthetik a bort és a szemet.

-y
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Tisztitoszerek és fertotlenitoszerek

Fertotlenitoszerek

EQ
Klortartalmu szerek. Példaul Hypo, Domestos, s S
Floraszept. A
Kockazat! — Mindegyik mérgez6 és maro hatasu! =
AIkohoIos lemososzerek. Példaul Sanytol, D-cook,
Dettol. | -
A Kockazat! — Mergez0! w
Peroxidos fertbtlenitoszerek. Peldaul Nanosept. '”
A Kockazat! — Mergezd! S%RT@ 7
-

QR
Viseljunk gumikesztyut a vegyi anyagok hasznalatakor! \?',i ) }

A maro hatasu vegyszerek megserthetik a bort €s a szemet.
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Vegyi anyagok hasznalatanak szabalyai

1. Csak olyan vegyi anyagot hasznaljunk, amit vendéglatoipari
hasznalatra engedélyeztek!

2. A vegyi anyagokat a csomagolason megadott mennyiségben
és az eloirt modon kell hasznalni!

3. Lejart vegyi anyagot tilos hasznalni!
A lejarati idOn tul elvesziti fertétlenitd, mikroba-pusztitdé hatasat.

4. A vegyi anyagokat eredeti csomagolasban kell tartani.

5. Avegyi anyagokat zarhaté szekrényben kell tarolni.



Vegyi anyagok hasznalatanak szabalyai

6. Sose toltsunk vegyi anyagot elelmiszer céljara hasznalt ures
é% edénybe. Nehogy valaki ehet6-ihatdé anyagnak nézze.

Elelmiszerrel érintkezve nagy kockazatot jelentenek: az élelmiszerbe
kerulve megmergezhetik a fogyasztokat.

.‘; 7. A vegyi anyagokat az éleimiszertol elkulonulten kell tarolni!

8. A zsiroldo- és fert6tlenitbszerek veszélyes vegyi anyagok.
Hasznalatkor viseljunk gumikesztyt!



Biztonsagi adatlap

Minden vegyi anyagnak van biztonsagi
adatlapja.
Ezt a dolgozonak is ismernie kell.

Ez az adatlap elmondja a vegyi anyagrol,
hogy:

milyen tulajdonsagai vannak, peldaul
folyékony, vizoldhato, por;

mik az 0sszetevdi, vagyis milyen
anyagokbal allitottak 0ssze;

mitol veszelyes, peldaul meérgezo,
mutagen, maro vagy gyulékony.

Felilvizsgélat datuma 2008/07/30

Domestos 5x hosszabb fertétler
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DOMESTOS 5x HOSSZABB FERTOTLENITO HATASU TISZTITOSZER ZOLD

1.VEGYI ANYAG NEVE

A KESZITMENY NEVE
TERMEKSZAM

A KESZITMENY FELHASZNALASA
FORGALMAZO

SURGOSSEGI TELEFON

KISZERELES

Domestos SX hosszabb fertitlenité hatdsa tisztitoszer Zild

8329728/10.04.2007

Higiénikus tisztitdszer kemény feliletekre ¢s WC-re

Unilever Magyarorszig Kereskedelmi Kft
1138 Budapest
Vici ut 182

06 40

400 400

vevoinfo@unilever, hu

Magyvarorszigi Egészségugyi Toxikologiai Tajckoaatd Szolgilat
(ETTSZ) ¢jjcl-nappal hivhato szama: 06 80 201 199

miianyag Makon

2.A VESZELYEK AZONOSITASA

Szem- és bdrizgatd hatasu

BESOROLAS

Xi: R36/38

3. AZ ALKOTORESZEKRE VONATKOZO OSSZETETEL/INFORMACIO

Név EEC (EINECS) CAS-SZAM TARTALOM BESOROLAS
SZAM
Natrium-hipoklorit oldat .. % aktiy | 231-668-3 7681-52-9 1-5% C:R34 R31 N:R50
klor
C12-18 ALKYL 68955-55-5 1-5% X1:R38 R41 N:R50
DIMETHYLAMINE OXIDE
CETRIMONIUM CHLORIDE 203-928-6 112-02-7 <1% Xn.R22. C:R34. N:R50
Natrnum-hidroxid 215-185-5 1310-73-2 <1% C:R35
Natrium-klorit 231-887-4 77754099 <1% O:R9 Xn:R22 N:R51/53

Biztonsagi adatlap (részlet):



Biztonsagi adatlap

A biztonsagi adatlap azt is elmondja a
vegyi anyagrol, hogy:

mire kell vigyazni hasznalat kozben.
Példaul: ,Borrel ne érintkezzen”,
,ozembe ne froccsenjen”, ,Ne nyeljuk
le”, ,Ne lelegezzuk be” (Biztonsagi
szabalyok)

mit kell tenni, ha valaki belélegzi, lenyeli
vagy a boérére kerul a veszeélyes anyag.
Példaul: ,Mossuk le azonnal”, ,Vegyuk
ki a kontakt lencsét”, ,Menjunk ki friss
leveglre!” (ElsOsegély gyakorlatok)

4, ELSOSEGELYNYUJTASI INTEZKEDESEK

BELEGZES

Ha klor nem szabadul fel: Belégzes miatt bekovetkezd balesel esetén a sériltet friss levegore kell vinni és biztositani
szamara o myugalmat. Forduljon orvoshoz ¢ vigye magival czcket az utasitasokat. Ha Klor szabadul fel: A sériiltet azonnal
tdvolitsa el abaleset helyszinérdl. Azonnal hivjon orvosi segitséget!

LENYELES
Lenvelés esctén a szdjat vizzel oblitjiik ki (csak abban az esetben ha a sérilt nem eszméletlen). Lenyelése esetén azonnal
orvoshoz kel fordulni, az edényt/csomagoloburkolatot és a cimkét az orvosnak meg kell mutatni,

BORRE JUTAS
Haazanyag a bome kerill, bo vizzel azonnal le kell mosni. Forduljon orvoshoz, ha a timetck a lemosds utan is fenmillnak,

115
Biztonsagi el6irasok a Biztonsagi
adatlapon (részlet)



Veszelyt jelzo piktogramok

H L
=
Mérgez6 = %

Rakkelt =

Robbanasveszélyes ==——p <4+ Oxidalo
Maro hatasy =————p <= [rritalo
iif‘? \ hatasu

G— Tlzveszélyes

Veszélyes a
kornyezetre



Figyelmezteto és biztonsagi jelzések 2lucable

llletékteleneknek belépmi tilos Erinteni tilos

® @

Véddszemiveg hascndlata kotelezd Liabweédd hasznilata kitelezd Veddkesziyd hasznalata kitelezd

Myilt lang hasznalata &s dohamyzas tilos
Munkavédelmi biztonsagi jelzések

Munkavédelmi figyelmezteto jelzések



Elelmiszerrel érintkezo feliiletek

Az étel elokészitése és fozése-sutése kozben hasznalt feluletek:
¥ munkaasztalok, hitd, raktar fellletek, fiokok, vagodeszkak, talak.

Talalaskor, vagy a kiszallitott étel esetében hasznalt eszkozok:
ételtarol6 edenyek.

=0 A vendégek altal hasznalt eszkozok az étel elfogyasztasakor:
?Oﬁ evOeszkozok, tanyerok, poharak, talak.

Ezek az edények és eszkozok a hasznalat soran szennyezetté valnak.
Hasznalat utan ezeket mosogatassal tisztitjuk meg.



Elelmiszerrel nem érintkezo feliiletek ucable

Vannak olyan eszkozOk és felszerelések a konyhaban, melyek nem érnek
az etelhez.

lgy kdzvetetten, a kdrnyezettel vald érintkezés Utjan szennyezik meg az ételt.
llyen felUletek:

Szellozoberendezés,
Konyha mennyezete elszivok
és oldalfalai

Tiazhelyek

r

Konyhai butorok:

) Lo Y B e U E— Asztallapok
szekrények kulso és -0, L ST T L~ P
belso fellilete . \ Fogantyuk,

‘ ~ 0l ~__—_ kilincsek,
[

amihez a dolgozdk
hozzaérnek

Konyha padlédja m/
¢ B\



Elelmiszerrel nem érintkezo feliiletek

Az étellel kozvetlenul nem érintkez0 feluletekrdl kozvetito utjan jut
szennyezodes az etelbe!
Példaul a

legarammal,

porral,

zsircseppel,

lehullé darabkaval egyutt mikrobak kerulhetnek roluk az ételbe.

Ezek takaritasa, tisztan tartasa és rendszeres fert6tlenitése a takaritok
feladatal



Elelmiszerrel nem érintkezo feliiletek il

handing opportunities

V44 I 4

Példak a kozvetitd utjan etelbe keruld szennyezddésre és a megel6zeésre:

Hullé vakolat, perg6 Fekete penész a Zsiros szagelszivo
falfesték hiitoszekrényben berendezés
Rendszeres felujitassal, A h(to rendszeres Rendszeres tisztitassal es

falfestéssel megelbzhetd. takaritasaval, fert6tlenitésével zsiroldassal megel6zhet6.
megeldzhetd.



nyrr

4. A takaritas altalanos eloirasai

A takaritas szabalyai, kovetelményei
A takaritas tipusai



A takaritas szabalyai, kovetelmeényei

Az elelmiszert és a kész éetelt el kell zarni
vagy le kell fedni, amikor a takaritas folyik.

A takaritas pormentes legyen!
Ne verjuk fel a port a takaritassal!
Tisztitsuk meg az edenyeket a portol, amibe a mikrobak

megragadnak!
O A takaritas froccsenésmentes legyen!
O Vigyazzunk, hogy takaritaskor ne froccsenjen ki a szennyes viz!



A takaritas szabalyai, kovetelményei

A takaritas soran a tisztabb feluletekkel és
eszkozokkel kezdunk.

Innen haladunk az egyre szennyezettebb feluletek es
eszkozok felé!

A takaritas soran fentrol lefelé haladjunk!
Példaul el6szor megtisztitjuk a magasabb butorokat,
a mosogatot, vegul pedig a felmossuk a padlot.

A takaritas soran bentrol kifele haladjunk!
A legbelsd helyiséggel kell kezdeni és onnan kell kifele
haladni a takaritassal, a kijaratok felé.




A takaritas szabalyai, kovetelményei

Kulon takaritoeszkozok kellenek:
. aREz | L az el6keészité konyhahoz, a f6z6konyhahoz,
SN0 amosddhoz, és a WC-hez.

w ‘111«\ / A takaritoeszkozoket a hasznalat helye szerint kell csoportositani!

A takaritoszereket az élelmiszertdl elkulonulo szekrényben,
vagy masik helyiségben, raktarban taroljuk.




A takaritas szabalyai, kovetelményei

Uniavws
BIZTONSAGI ADATLAP

P 1\ e 28 hrwchma: Lasw bt

Csak vendéglatoipari célokra engedélyezett tisztito- és
fertotlenitoszereket hasznaljunk!
Ezeknek van biztonsagi adatlapja.

A takaritoeszkozoket a vendéglatoiparban

naponta fertotleniteni kell!

A medfelels takaritast és a tisztasagot a vendeglatohely
felelésének rendszeresen ellendriznie kell.



A takaritas tipusai

Megkulonboztetjuk:
1. a munka kozbeni és miszakvaltaskor szukseges takaritast,
2. a napi takaritast,
3. a heti takaritast,
4. a havi takaritast,
5. és az éves takaritast.

Kozelebbrdl is megismerkedunk ezekkel a takaritasfajtakkal.



Munka kozbeni takaritas

Az etel jelenléteben csak kivételes esetben takaritunk.
llyen kivételes esetek:

Varatlan szennyezodés eseteéen.

Ha folyadék vagy étel omlik a pultra, vagy a padléra azonnal toroljuk fel,
és tisztitsuk meg a feluletet.

Minden konyhai tevékenység utan.

Csak akkor kezdjunk bele uj tevékenysegbe, ha befejeztuk a takaritast.
Példaul rizsf6zés utan le kell takaritani a munkafellletet €s a tizhelyet,
majd ezutan kezdhetd a husfézes vagy sutés.

Miszak végeén.

Tisztan hagyjuk ott az altalunk hasznalt munkaasztalt és eszkozoket a
muUszak végen!



Napi takaritas

A napi takaritast minden nap el kell végezni, a munka befejeztével!

Napi feladatok:
w=esew 1. El kell mosogatni a f0zéshez hasznalt, szennyezett
ﬁ edenyeket.
Példaul f6z6edenyek, szallito- és tarold edenyek,
- vagoeszkozok, konyhai eszkozok.
©" Mosogatoszert és zsiroldoszert hasznaljunk.

m 2. Ki kell tisztitani a konyhai berendezéseket, eszkozoket,
| p— gepeket. Példaul a vagodeszkakat, az apritogepet, a
s dagasztogeépet, a kavefozot.
M Mosogatoszert és fert6tlenitészert hasznaljunk.




Napi takaritas

3. Le kell tisztitani es fert6tleniteni a konyhal munkafeluleteket.
Ezek a feluletek a konyhapult, a munkaasztalok,

a tlzhely és a mosogato.

Zsiroldo-, vizkdoldo- és fertbtlenitészert hasznaljunk.

({\
I NN

N

4. Utoljara mossuk fel a padlot!

Hasznaljunk fertGtlenito- és tisztitoszereket!

Kezdjuk a legtisztabb feltletekkel.

A padlo egyre koszosabb részei felé haladjunk.
Hasznaljunk felmosot a padlé mosasahoz.

Legalabb a mosdoé padlojat mossuk fel kulon felmosoval.




Napi takaritas

5. Takaritsuk ki a mellékhelyiséget! A mellekhelyiség
takaritasat kulonitsuk el a konyhai takaritastol: hasznaljunk
masik takaritoeszkozoket, masik ruhat.

A mosdot a takaritas legvegére hagyjuk.

Hasznaljunk fert6tlenitészereket és vizk6oldoszereket.
Viseljunk gumikesztylt és gumikotéenyt!

6. Minden nap ki kell uriteni a hulladéktarolé edényeket.
Cseréljuk ki a szemeteszsakot!

#1 A hulladékot a kukaba vagy a szelektiv gyujtdedenybe

. helyezzUk.




Heti takaritas

A heti takaritas alaposabb, mint a napi takaritas. Olyan eszkozoOket és
feluleteket is letakaritunk, amiket naponta nem szoktunk.

Hetl feladatok:

1. A konnyen mozdithato berendezési targyakat elhuzzuk, alatta
IS kitakaritunk. Peldaul a htéberendezesek, tarolok alatt.

2. Megtisztitjuk a lemoshato falfeluleteket.
llyenek a konyhaban és a mosdoban a csempezett falfeltletek,

a lemoshato butorok, ajtok.



A heti takaritas soran elvégzendo feladatok:

3. Alaposan megtisztitjuk a naponta nem takaritott, kisebb haztartasi
gépeket. Példaul a mikréhullanu sutbt vagy a kenyerpiritot.

4. Az elhasznalt mosogato eszkozoket és ruhakat ujra cseréljuk.

5. Kitakaritjuk a hitoberendezések belso terét.

6. Alaposan felporszivozzuk vagy soporjuk és felmossuk a padlot
ott is, ahol naponta nem szoktuk (raktarak, oltozok).

Az elektromos berendezéseket huzzuk ki a konnektorbodl tisztitas elott!



Havi takaritas

A havi takaritast a takaritdk végzik, vagy a konyhai kisegitok, havi egy
alkalommal. Olyan napon, vagy napszakban, amikor nem f6znek, nem
fogyasztanak a vendéglatohelyen.

A nagyobb meéretii és nehezebben takarithaté konyhai berendezések és
feluletek takaritasat jelenti. lde tartozik példaul:

1. A szag- es paraelszivo berendezes takaritasa, zsiroldasa,
fertotlenitése;

2. A nagyobb konyhai gépek kitakaritasa, példaul a suték tisztitasa;

3. A butorok és egyeéb fafellletek tisztitasa;

4. Az ablakparkanyok, ajtok tisztitasa;

5. A hulladekgyjtok tisztitasa és fert6tlenitése.




Eves takaritas

Az éves takaritasi feladatokat altalaban szakemberek

vegzik.
Szobafestd végzi a tisztasagi meszelés és a falak S mn
festését. \ e .
\ P
Karbantarté végzi a gépek karbantartasat €s javitasat. “\\ L ¥

Evente kétszer rovarirtd végzi a rovar- és ragcsaloirtast. *‘“‘g“t '
Szobafesto
A fagyasztoladak és a melyhité berendezések

leolvasztasat €és nagytakaritasat a konyhai szemelyzet
Vegzi.

A konyhai személyzet atvizsgalja, kitakaritja es
ellendrzi a tarolo helyiségeket és a szekrényeket.



A takaritas eszkozei
A padlé tisztitasara szolgalé eszkozok

Sepriik, lapatok és felmos6é mopok

A konyhai porszivé nem csak a port, hanem a
nedves szennyezddéseket is felszivja.




A padlo tisztitasara szolgalo egyéb eszkozok
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Konyhakétisztito gép Padlésikalas géppel

Cseppmentes
padlotisztitogep



Egyéb konyhai takaritoeszkozok: gozos tisztitogepek

A suton és sutoben maradt makacs, zsiros
szennyezddéseket ezzel lehet tisztitani.

Félijlettisztités gozborotvaval



A mosdok tisztitasara szolgalo eszkozok e

Szivacsok,
torliokendok,
vodrok, kefék,
surolokefék

Gumikesztyuk



Takaritokocsik

A takaritokocsik szine jelzi, hogy mely helyisegben hasznaljuk. Példaul:
A szurke szin( a konyhai takaritashoz;
a lila szinl a vendégteri;
a piros szinu pedig a mellekhelyisegekhez hasznalatos.



Karbantartas lucable

A vendéglatasban csak jo allapotu, ép, tiszta

eszkozt, edényt, gépet hasznalhatnak a %
dolgozok!

Paraelszivo
Rendszeresen ellenorizni kell az eszkozoket! g , Tiizhely
Karbantartassal lehet j0 allapotban tartani Gket. @
Ha valamelyik gép meghibasodik, azt jelezni ' Grillsiité

kell a konyha felelGs vezetdjének, aki szerelbt
hiv, ha szukseéges.

Mosogato

A nagyobb karbantartasi munkakat
uzemidon klyul vegzik el, hogy az élelmiszer Karbantartandé konyhai
ne szennyezodhessen. eszk6zok az étteremben

Kavefozo



5. Textiliak tisztitasa

Textiliak tipusai
Textilia tisztitasanak szabalyai



Textiliak a vendéglatasban

A textilia szovetet, ruhaanyagot jelent.

A vendéglatasban ide tartoznak: munkaruhazat, asztalteritOk,
és textilszalvetak.

Textilnemiik a vendéglatasban: kotény, sapka, asztalteritd, szalvéta, konyharuha



A vendéglatasban a munka soran minden textilia szennyezodik.
Ezert hasznalat utan ki kell azokat mosni!

N
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. Atiszta és a szennyezett textiliat kulon kell tarolni!

. Ha van a vendéglatohelyen mosékonyha, ott kell mosni.

Ha nincs, elszallitjak a mosandot kuls6 mosodaba.

. Sok helyen a dolgozdk hazaviszik a munkaruhajukat

és maguk mossak Ki.

. A konyhai textilnemut fertotlenité mosassal mossuk, 90°C-

on.



6. Rovarok és ragcsalok

Rovarok elleni védekezés
Ragcsalok elleni védekezeés



Rovarok és ragcsalok

A rovarok és a ragcsaldk mindenutt megjelennek, ahol élelmiszert talalnak.

A rovarok és ragcsalok karosak a vendéglatasban, mert:
karokat okozhatnak az élelmiszerkészletekben:

veszelyes mikrobakat szallitanak a testukon, igy fert6z6 betegsegeket
terjesztenek.

A rovarok és ragcsalok veszélyesek, mert:

szétragjak a csomagolast és megeszik az élelmiszert;
belerakjak a peteiket az élelmiszerbe;

mikrobakat hoznak a szarnyukon, a labukon olyan helyrol, ahol korabban
jartak. Peldaul tragyadombon vagy hulladéktaroloban.



Rovarkartevok elleni védekezés

1. Egyes élelmiszerekre specializalodott rovarok
Csak egy bizonyos alapanyagban telepszenek meg.
Példaul a zsizsik, vagy a lisztbogar csak a lencseére
és a lisztre veszelyes, mert az az 6 taplaléka.

Védekezés

Minoség-ellendérzés: Hasznaljunk
jo alapanyagokat!

Megfelelo tarolas: Taroljuk az
alapanyagokat elkulonitve, jol
zarhato edenyekben!

Hasznaljuk fel az alapanyagot még

a |ejérati nap elott! Alapanyagok tarolasa jol

zarhaté edényekben




2. Elelmiszerlatogato rovarok

Csak idénkeént jelennek meg az élelmiszer korul.
Valadékaikkal korokozokat visznek at az elelmiszerre.
llyenek a legyek, a csétanyok, a hangyak.

Védekezés

Rovarhaloval
Az élelmiszerek zart tarolasaval

Rendszeres, alapos takaritassal

Zart hulladéktarolassal

Rendszeres megel6z0 irtassal

Evente 2-szer kell irtatni a rovarkartevéket akkor is, ha nem lattuk megjelenni 6ket!



Rovarkartevok

able

handing opportunities

Légy kérokozo mikrobat visz a
kenyérre a labaval

R

Csotany eszi a kenyeret, Hangyak masznak egy
labaval, fejével hozzaér cukros teascseszén



Ragcsalok elleni vedekezeés

ElsGsorban az egerek és a patkanyok jelentenek nagy kockazatot a
vendeglatoiparban, mert sokféle fert6zo betegseget terjesztenek.

Védekezés

A hulladek zart tarolasaval és gyakori
elszallitasaval,

Ragcsalok elleni csapdak, riasztok
Kirakasaval,

A ragcsalok buvohelyeinek megszuntetésevel,

Jol zarodo ajtok, ablakok és rovarhalok
felszerelésével a nyilaszardkra.

Ragcsalok elleni csapdak

Evente 2-szer irtasra van sziikség akkor is, ha a ragcsalok jelenlétét nem észleltiik!



JO takaritast kivanunk!



